
 

 

 
 
 
 

AVVISO SERVIZIO MENSA A.A. 2025-2026 
 
 

Il servizio ristorazione viene erogato dall’Azienda, dal lunedì al venerdì, tramite appalto a 

privato gestore, a Teramo presso la mensa centrale nel Campus universitario, all’interno del 

plesso delle Facoltà di Scienze Politiche e Scienze della Comunicazione e presso la mensa 

sita all’interno della Facoltà di Medicina Veterinaria in Piano d’Accio. 

È previsto anche un servizio sostitutivo con cestini per gli studenti che non intendono 

consumare il pranzo sul posto. 

Ad Avezzano e a Lanciano il servizio viene effettuato in gestione indiretta tramite ristoranti 

convenzionati ed è riservato agli studenti frequentanti i corsi di laurea attivi nelle rispettive 

sedi distaccate, dal lunedì al venerdì.  

L’orario di erogazione del servizio, orientativamente e salve diverse disposizioni, è il 

seguente: dalle ore 12.15 alle 14.15; 

Il servizio, in considerazione del calendario accademico, funziona indicativamente: 

presso i punti ristorazione di Teramo dal 20 settembre/10 ottobre al 1/25 luglio;  

presso i punti ristorazione di Avezzano e Lanciano in concomitanza al periodo di 

svolgimento delle lezioni. 

Periodi di chiusura (indicativi): 

- periodo estivo: dalla chiusura a giugno/luglio alla riapertura a settembre/ottobre; 

- periodo natalizio: 18 dicembre – 8 gennaio; 

- periodo pasquale: dal venerdì Santo al martedì successivo. 

Laddove il servizio si svolge tramite ristorante convenzionato, andrà concordato con lo 

stesso l’eventuale giorno settimanale di chiusura. 

 

MODALITÀ DI FRUIZIONE 
La domanda online presentata per l’a.a. 2025-26 attribuisce la fascia per l’anno solare 2026, 

fatta eccezione per le nuove immatricolazioni che possono già in autunno fruire del servizio. 

I titolari di borsa di studio per l’a.a. 2024-25 fruiscono gratuitamente del servizio fino al 

31/12/2025 



Gli studenti idonei (non beneficiari) nel concorso borse di studio a.a. 2025-26 fruiscono 

gratuitamente del servizio, ad eccezione degli studenti iscritti al primo anno, che pagano 

due euro. 

Il servizio è fruito a tariffa differenziata sulla base dei criteri di merito e delle condizioni 

economiche di seguito indicate: 

 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TERAMO 
 
1^ FASCIA – COSTO DI € 2 PER UN PASTO COMPLETO 
1. studenti iscritti al primo anno risultati idonei nel concorso borse di studio a.a. 2025-26; 

2. studenti iscritti al primo anno dei corsi di laurea, e studenti iscritti ai corsi di 

specializzazione e di dottorato di ricerca con ISEE entro la soglia di € 24.335,11; 

3. studenti iscritti al primo anno che hanno presentato domanda di borsa di studio, a titolo 

provvisorio, fino all’assegnazione definitiva della fascia di appartenenza che avrà 

valenza per l’anno solare 2026, in seguito alla approvazione della graduatoria di 

dicembre; 

4. studenti iscritti ad anni successivi al primo con ISEE entro la soglia di € 24.335,11 ed 

una condizione di merito così determinata alla data del 10.8.2025: 
 
I. Corsi di laurea (triennale) 
a) iscritti al 2° anno: conseguimento di almeno 18 crediti per i corsi organizzati in più 

periodi didattici, quadrimestri, semestri o moduli, ed almeno 10 crediti per gli altri; 

b) iscritti al 3° anno: conseguimento di almeno 70 crediti; 

c) iscritti al primo fuori corso ed oltre: conseguimento di almeno 20 crediti in più, per 

ogni anno fuori corso, rispetto a quelli richiesti per l’ultimo anno di corso (esempio 1° 

F.C: 90 CFU- 2° F.C.: 110 CFU, ecc.); 

 

II. Corsi di laurea specialistica a ciclo unico e magistrale (quinquennale) 
a) iscritti al 2° anno: conseguimento di almeno 18 crediti per i corsi organizzati in più 

periodi didattici, quadrimestri, semestri o moduli; 

b) iscritti al 3° anno: conseguimento di almeno 70 crediti; 

c) iscritti al 4° anno: conseguimento di almeno 125 crediti; 

d) iscritti al 5° anno : conseguimento di almeno 180 crediti; 

e) iscritti al primo fuori corso ed oltre: conseguimento di almeno 20 crediti in più, per 

ogni anno fuori corso, rispetto a quelli richiesti per l’ultimo anno di corso; 

 



III. Laurea specialistica (triennale) 
a) iscritti al 2° anno: conseguimento di almeno 20 crediti; 

b) iscritti al primo fuori corso ed oltre: conseguimento di almeno 20 crediti in più, per 

ogni anno fuori corso, rispetto a quelli richiesti per l’ultimo anno di corso; 

5. studenti in possesso dei requisiti di merito necessari per accedere alla borsa di studio 

ed un ISEE non superiore a  € 36.897,11; 

6. studenti lavoratori in possesso di un ISEE fino a di € 24.335,11 e di un merito non 

inferiore al 50% di quello fissato per accedere al beneficio della borsa di studio; 

7. studenti diversamente abili con invalidità non inferiore al 66%. 

 

2^ FASCIA – COSTO DI € 3,30 PER UN PASTO COMPLETO  
1. Gli studenti non aventi i requisiti previsti per la prima fascia e/o che non intendano 

dichiarare la propria situazione reddituale e patrimoniale; 

2. Gli studenti stranieri partecipanti a programmi di studio quali l’Erasmus o similari. 

 

ISTITUTO MUSICALE “G. BRAGA” 
 

1^ FASCIA – COSTO DI € 2 PER UN PASTO COMPLETO 
1. studenti iscritti al primo anno risultati idonei nel concorso borse di studio a.a. 2025-

26; 

2. studenti iscritti al primo anno che hanno presentato domanda di borsa di studio, a 

titolo provvisorio, fino all’assegnazione definitiva della fascia di appartenenza che 

avrà valenza per l’anno solare 2026, in seguito alla approvazione della graduatoria 

di dicembre; 

3. studenti ammessi, ai sensi del T.U. 297/1994, all’esonero dal pagamento delle tasse 

di iscrizione;   

4. studenti iscritti al primo anno con ISEE entro la soglia di € 24.335,11 e comunque, a 

titolo provvisorio, fino all’assegnazione definitiva della fascia di appartenenza; 

5. studenti iscritti ad anni successivi al primo, compreso il primo fuori corso, con ISEE 

entro la soglia di € 24.335,11 ed una condizione di merito così determinata: 

Nuovi ordinamenti 
a. iscritti al secondo anno: superamento di un numero di esami pari a 26 

(ventisei) crediti con votazione media non inferiore a 26/30 alla data del 

10.8.2025; 

b. iscritti al terzo anno: superamento di un numero di esami pari a 80 (ottanta) 

crediti con votazione media non inferiore a 26/30 alla data del 10.8.2025; 



Vecchi ordinamenti  
a. iscritti agli ultimi tre anni dei corsi: superamento, entro il 30 novembre dell’anno 

accademico di riferimento, dell’esame obbligatorio di passaggio con la 

votazione di almeno 8/10; 

6. studenti iscritti ad anni successivi al primo in possesso dei requisiti di merito 

necessari per accedere ai benefici individuali ed un ISEE non superiore a € 
36.897,11; 

7. studenti lavoratori in possesso di un ISEE fino a € 24.335,11 e di un merito non 

inferiore al 50% di quello fissato per accedere al beneficio della borsa di studio (per 

gli studenti iscritti ai nuovi ordinamenti), e superamento dell’esame obbligatorio di 

passaggio con la votazione di almeno 6/10 (per gli studenti iscritti ai vecchi 

ordinamenti); 

8. studenti diversamente abili con invalidità non inferiore al 66%. 

 

2^ FASCIA – Costo di € 3,30 per un pasto completo  
1. Gli studenti non aventi i requisiti previsti per la prima fascia e/o che non 

intendano dichiarare la propria situazione reddituale e patrimoniale. 

2. Gli studenti stranieri partecipanti a programmi di studio quali l’Erasmus o similari 

 

FASCIA PRE-ISCRIZIONE per studenti in corso d’iscrizione -  Costo di € 6,80 per un 
pasto completo. 

 
TARIFFE CONVENZIONATE 

Il servizio ristorazione può essere esteso, al prezzo pari al costo unitario del pasto rilevato 

dalla Azienda, ai seguenti altri utenti: 

- studenti di altre scuole in base a convenzione; 

- studenti di ogni ordine e grado, anche se provenienti da altre regioni, iscritti a corsi di 

studio o di orientamento organizzati, o comunque assentiti, dalle Università, oppure 

partecipanti a brevi visite di istruzione in Abruzzo.   

Il personale (docente e non docente) dell’Università, degli istituti universitari e degli istituti 

superiori di grado universitario, il personale dipendente dell’Azienda, della Regione e di enti 

strumentali regionali, può accedere al servizio ristorazione previa stipula di convenzione tra 

azienda e ente interessato, pagando il corrispettivo previsto nella convenzione stessa.  

Le convenzioni, comunque, non possono in alcun modo pregiudicare la priorità della 

fruizione del servizio da parte degli studenti. 



Qualora la potenzialità della struttura di ristorazione lo consenta, e ferma la priorità 

dell’utenza studentesca universitaria, l’Azienda può stipulare convenzioni con organismi 

pubblici, o anche aziende private, per l’accesso al servizio mensa da parte di soggetti loro 

dipendenti od assimilati. In questi casi il prezzo di ogni pasto dovrà essere almeno pari ai 

costi del servizio, come determinati dall’Azienda con i “centri di spesa”. 

L’Azienda ha inoltre la facoltà di utilizzare le proprie strutture di ristorazione in occasione di 

convegni, congressi od altre attività culturali, sportive e ricreative, purché anche in questi 

casi sia prioritariamente garantito il funzionamento del servizio in favore degli studenti 

universitari. Anche per simili casi il prezzo di ogni pasto dovrà essere almeno pari ai costi 

del servizio, come determinati dall’Azienda con i “centri di spesa”. 

In tutte le situazioni sopra indicate il menu avrà le stesse caratteristiche di quello previsto 

per l’utenza studentesca universitaria. 

 
 

MODALITÀ DI ACCESSO AL SERVIZIO 
 
Per poter fruire del servizio mensa lo studente dovrà seguire le istruzioni presenti nella 

sezione “RISTORAZIONE” del sito web www.adsuteramo.it 
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