
SERVIZIO MENSA  
ISTRUZIONI PER L’ACCESSO 
STUDENTI E ALTRI UTENTI  

 
1) REGISTRAZIONE presso la piattaforma dell’ADSU di Teramo 

(www.adsuteramo.it) mediante accesso alla sezione: Borse di studio – 
mensa Accesso area riservata. 
 

2) LOGIN ed inserimento del Codice Fiscale - password (in caso 
dimenticanza utilizzare funzione Recupero password). 

 
3) STUDENTI: Accedere al Servizio RICHIESTA MENSA - Domanda online 

necessaria solo per chi non hanno fatto domanda per la borsa di studio 
2020-21, compilare e confermare. Si rammenta che chi ha presentato 
domanda per la borsa di studio o per la mensa nell’a.a. 2019 2020 ha già 
la fascia attribuita fino al 31/12/2020. 

 
4) ALTRI UTENTI – docenti, personale amministrativo: accedere al servizio 

MENSA PERSONALE UNIVERSITÀ DOCENTI E ALTRI UTENTI e 
perfezionare la domanda online. 

 
5) Scaricare sul cellulare la app: ADSUTe.EAT disponibile nel Play Store 

per Android e nell’App Store per Apple. ATTENZIONE: chi ha scaricato 
la app prima di sabato 2 ottobre ore 12 deve ripetere l’operazione, dopo 
aver disinstallato la versione precedente. 

 
6) ASSOCIAZIONE PROFILO PERSONALE ALLA APP ADSUTe.EAT: 

Collegandosi con altro dispositivo (pc, tablet, ecc.) al profilo personale 
dall’accesso riservato dal sito www.adsuteramo.it accedere alla sezione: 
Attivazione APP Accesso Mensa, in modo da generare il QR code per 
la associazione del profilo. 

 
7) Contemporaneamente avviare con il proprio cellulare la app 

ADSUTe.EAT, cliccare su INQUADRA IL QR CODE e acquisire il QR 
CODE per la associazione del profilo, creando il PIN per l’accesso 
autenticato alla APP ADSUTe.EAT. 

 
8) Effettuata la associazione del profilo, accedere alla APP ADSUTe.EAT 

tramite il PIN creato e cliccare su TESSERINO MENSA in modo da 
ottenere il QR CODE per la consumazione del pasto. 

 
In fase transitoria, fino al 31 dicembre, gli studenti del primo anno che non 



hanno ancora completato l’iscrizione dovranno eseguire solo la fase di 
REGISTRAZIONE e pagheranno il prezzo pieno del pasto, annualmente 
stabilito dalla Azienda. 
Ad avvenuta iscrizione, potranno eseguire la fase di LOGIN e l’inoltro della 
domanda “Servizio mensa”. 
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